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密等及解密條件或保密期限：
附件：光合心理諮商所聯絡資訊

主旨：本府114年度員工協助方案-心理諮商服務，委託「光合心
理諮商所」提供服務，相關資訊及聯繫管道如說明，請查
照並轉知所屬同仁。

說明：
一、本府推動員工協助方案之目的，係為發現及幫助同仁解決

可能影響工作效能之相關問題（包括健康、財務、心理及
法律等），使其能以健康身心投入工作，提升工作士氣、
服務效能，並藉由多樣化的協助性措施，建立溫馨關懷的
工作環境，維護同仁身心健康及建立組織健康之心理環
境，營造互動良好之組織文化，強化團隊之向心力，進而
提升縣府團隊整體競爭力。

二、本府114年度員工協助方案賡續提供同仁每人每年3次免費
心理諮商服務，歡迎同仁多加利用，相關資訊及聯繫管道
如下：

(一)114年度員工協助方案-心理諮商服務委外廠商為「光合
心理諮商所」。

(二)諮詢專線：0900-755940。
(三)郵件預約：kh.psy.coun@gmail.com。
(四)官方LINE APP：如附件。
(五)諮商地點：洽詢光合心理諮商所。

三、同仁可自行洽詢「光合心理諮商所」或向本府人事處（分
機：3857）申請。

正本：本府各處、本府長期照顧管理中心、新竹縣一二級機關群組
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副本：本府縣長室、本府副縣長室、本府秘書長室、本府參議秘書辦公室、本府消費者
保護官室、本府人事處
電 子 公 文
交 換 章

第2頁　共2頁


