
新竹縣大坪國小二年級 105 上課程計畫 

週

次 
日期 

年

級 
國語 

本土

語言 

數學 生活 健康與體育 綜合活動 國語 數學 

國際教

育 

1 0829-0903 二 
第壹單元成長的
喜悅。第一課我的
相簿 

淨俐个亻厓
／一、吾(亻
厓个)面 

一、200以內的數。1-1 十
個一數 
1-2 一百幾十幾 

一、影子變變
變。1. 踩影子
遊戲 

一、健康行動家／1．
護牙好習慣 2．潔牙
大行動 

第一單元平安的生活。活動一
危險警示燈 

第壹單元成長的
喜悅。第一課我的
相簿 

一、200以內的數。1-1 十
個一數 
1-2 一百幾十幾 

字母、單字學習 

2 0904-0910 二 
第壹單元成長的
喜悅。第二課身高
樹 

淨俐个亻厓
／一、吾(亻
厓个)面 

一、200以內的數。1-3 認
識百位 
1-4 認識 100 元的錢幣及
應用 

一、影子變變
變。2.奇妙的
影子 

一、健康行動家／2．
潔牙大行動   
3．早餐健康吃 

第一單元平安的生活。活動一
危險警示燈 

第壹單元成長的
喜悅。第二課身高
樹 

一、200以內的數。1-3 認
識百位 
1-4 認識 100 元的錢幣及
應用 

字母、單字學習 

3 0911-0917 二 
第壹單元成長的
喜悅。第三課種子
找新家 

淨俐个亻厓
／二、洗 身 

一、200 以內的數。1-5
數的大小比較 練習園地 

一、影子變變
變。3. 影子造
形秀 

一、健康行動家／4．
飲食大原則 

第一單元平安的生活。活動一
危險警示燈 

第壹單元成長的
喜悅。第三課種子
找新家 

一、200 以內的數。1-5
數的大小比較 練習園地 

字母、單字、生

活用語學習 

4 0918-0924 二 
第壹單元成長的
喜悅。第四課變得
不一樣了 

淨俐个亻厓
／二、洗 身 

二、二位數的直式加法。
2-1 不進位加法 
2-2 進位加法 

一、影子變變
變。3. 影子造
形秀 

一、健康行動家／5．
吃得對 長得好   

第一單元平安的生活。活動一
危險警示燈 

第壹單元成長的
喜悅。第四課變得
不一樣了 

二、二位數的直式加法。
2-1 不進位加法 
2-2 進位加法 

字母、單字學習 

5 0925-1001 二 
第壹單元成長的
喜悅。統整活動一 

淨俐个亻厓
／單元活動
一 

二、二位數的直式加法。
2-3 解題 
2-4 加法估算 
練習園地 

二、和風做朋
友。1.風來了 

二、安全動起來／1．
運動安全有一套 

第一單元平安的生活。活動二
安全小神通 

第壹單元成長的
喜悅。統整活動一 

二、二位數的直式加法。
2-3 解題 
2-4 加法估算 
練習園地 

字母、單字學習 

6 1002-1008 二 
第貳單元奇妙的
大自然。第五課天
空愛畫畫 

淨俐个亻厓
／單元活動
一 

三、二位數的直式減法。
3-1不退位減法 3-2退位
減法 
3-3 解題 

二、和風做朋
友。2.風的遊
戲 

二、安全動起來／1．
我最靈活 

第一單元平安的生活、第二單
元行為新發現。活動二安全小
神通、活動一我的表現 

第貳單元奇妙的
大自然。第五課天
空愛畫畫 

三、二位數的直式減法。
3-1不退位減法 3-2退位
減法 
3-3 解題 

字母、單字、生

活用語學習 

7 1009-1015 二 
第貳單元奇妙的
大自然。第六課神
奇的本領 

淨俐个亻厓
／第一、二課
複習 

三、二位數的直式減法。
3-4 加法和減法的關係 
3-5 減法估算 
練習園地 數學樂園 

二、和風做朋
友。2.風的遊
戲 

二、安全動起來／3．
跑步高手 4．跳出活
力 

第二單元行為新發現。活動一
我的表現 

第貳單元奇妙的
大自然。第六課神
奇的本領 

三、二位數的直式減法。
3-4 加法和減法的關係 
3-5 減法估算 
練習園地 數學樂園 

字母、單字學習 

8 1016-1022 二 
第貳單元奇妙的
大自然。第七課樹
林裡的祕密 

四季个變化
／三、仰 會 

四、認識公分。4-1 個別
單位的測量 4-2 認識公
分 

二、和風做朋
友。3.風的音
樂會 

二、安全動起來／5．
處理小傷口 

第二單元行為新發現。活動一
我的表現、活動二適當的表現 

第貳單元奇妙的
大自然。第七課樹
林裡的祕密 

四、認識公分。4-1 個別
單位的測量 4-2 認識公
分 

字母、單字學習 

9 1023-1029 二 
第貳單元奇妙的
大自然。統整活動
二 

四季个變化
／三、仰 會 

四、認識公分。4-3 量長
度 4-4長度的加減 練習
園地 

三、吹泡泡。
1.泡泡真好玩 

二、安全動起來／6．
除臭大師 7．多喝水
不憋尿 

第二單元行為新發現、第三單
元全體總動員。活動二適當的
表現、活動一團結力量大 

第貳單元奇妙的
大自然。統整活動
二 

四、認識公分。4-3 量長
度 4-4長度的加減 練習
園地 

字母、單字、生

活用語學習 

10 1030-1105 二 
第貳單元奇妙的
大自然。閱讀樂園
一 小白和小灰 

四季个變化
／四、亻厓著
麼个衫 

綜合與應用（一）。例題
1 
例題 2 
例題 3 
例題 4 

三、吹泡泡。
1.泡泡真好玩 

三、樂活運動家／1．
學我練功夫 

第三單元全體總動員。活動一
團結力量大 

第貳單元奇妙的
大自然。閱讀樂園
一 小白和小灰 

綜合與應用（一）。例題
1 
例題 2 
例題 3 
例題 4 

複習第一至三

課內容&【第一

次評量週】 

11 1106-1112 二 
第參單元故事園
地。第八課阿金的
長尾巴 

四季个變化
／四、亻厓著
麼个衫 

五、兩步驟問題。5-1 加
法兩步驟問題 
5-2 減法兩步驟問題 

三、吹泡泡。
1.泡泡真好玩 
2.好玩的泡泡
畫 

三、樂活運動家／2．
魔鏡新創意 

第三單元全體總動員。活動一
團結力量大 

第參單元故事園
地。第八課阿金的
長尾巴 

五、兩步驟問題。5-1 加
法兩步驟問題 
5-2 減法兩步驟問題 

字母、單字學習 

https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=2687
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10197
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10197
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=2917
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=2951
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10209
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10216
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10233
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10241
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10247
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=2&sub=10247


12 1113-1119 二 
第參單元故事園
地。第九課奇怪的
鏡子 

四季个變化
／單元活動
二 

五、兩步驟問題。5-3 加
減兩步驟問題 練習園地 

四、可愛的動
物。1.動物與
我 

三、樂活運動家／3．
團結力量大 4．命中
目標 

第三單元全體總動員。活動二
非常任務 

第參單元故事園
地。第九課奇怪的
鏡子 

五、兩步驟問題。5-3 加
減兩步驟問題 練習園地 

字母、單字學習 

13 1120-1126 二 
第參單元故事園
地。第十課賣房子 

四季个變化
／單元活動
二 

六、比比看。6-1 容量比
一比 6-2 重量比一比 

四、可愛的動
物。1.動物與
我 

三、樂活運動家／5．
拋跑來接球 6．圍圓
踢球樂 

第三單元全體總動員。活動二
非常任務 

第參單元故事園
地。第十課賣房子 

六、比比看。6-1 容量比
一比 6-2 重量比一比 

字母、單字、生

活用語學習 

14 1127-1203 二 
第參單元故事園
地。第十一課魯班
造傘 

四季个變化
／第三、四課
複習 

六、比比看 七、乘法
（一）。6-3 面的大小比
較 練習園地 
7-1 乘法算式 

四、可愛的動
物。1.動物與
我 

四、喜歡自己、珍愛
家人／1．成長的變化 

第三單元全體總動員。活動二
非常任務 

第參單元故事園
地。第十一課魯班
造傘 

六、比比看 七、乘法
（一）。6-3 面的大小比
較 練習園地 
7-1 乘法算式 

字母、單字學習 

15 1204-1210 二 
第參單元故事園
地。統整活動三 

鬧熱个年節
／五、過 年 

七、乘法（一）。7-2 2
的乘法 
7-3 5 的乘法 

四、可愛的動
物。2.愛護動
物 

四、喜歡自己、珍愛
家人／2．欣賞特別的
我 

第四單元我愛我的班。活動一
大家幫幫忙 

第參單元故事園
地。統整活動三 

七、乘法（一）。7-2 2
的乘法 
7-3 5 的乘法 

字母、單字學習 

16 1211-1217 二 
第肆單元快樂時
光。第十二課一起
騎單車 

鬧熱个年節
／五、過 年 

七、乘法（一）。7-4 10
的乘法 
7-5 解題 練習園地 數
學樂園 

五、美麗的色
彩。1.生活中
的色彩 

四、喜歡自己、珍愛
家人／3．我真的很不
錯 4．肯定自己 

第四單元我愛我的班。活動一
大家幫幫忙 

第肆單元快樂時
光。第十二課一起
騎單車 

七、乘法（一）。7-4 10
的乘法 
7-5 解題 練習園地 數
學樂園 

字母、單字、生

活用語學習 

17 1218-1224 二 
第肆單元快樂時
光。第十三課賽跑 

鬧熱个年節
／單元活動
三 

八、時間。8-1 5 分鐘 
8-2 1 分鐘 

五、美麗的色
彩。1.生活中
的色彩 

四、喜歡自己、珍愛
家人／5．關愛家人 

第四單元我愛我的班。活動一
大家幫幫忙 

第肆單元快樂時
光。第十三課賽跑 

八、時間。8-1 5 分鐘 
8-2 1 分鐘 

字母、單字學習 

18 1225-1231 二 
第肆單元快樂時
光。第十四課快樂
小書迷 

鬧熱个年節
／單元活動
三 

八、時間。8-3 1 小時前、
1 小時後 
8-4 解題 練習園地 

五、美麗的色
彩。2.色彩變
變變 

四、喜歡自己、珍愛
家人／6．你說我聽 

第四單元我愛我的班。活動一
大家幫幫忙 

第肆單元快樂時
光。第十四課快樂
小書迷 

八、時間。8-3 1 小時前、
1 小時後 
8-4 解題 練習園地 

字母、單字學習 

19 0101-0107 二 
第肆單元快樂時
光。統整活動四 

客家童謠／
嘴嘟嘟 

九、乘法（二）。9-1 3
的乘法 
9-2 4 的乘法 
9-3 6 的乘法 

六、歡喜過冬
天。1.冬天來
了 

五、圓來真有趣／1．
我是小圓球 2．身體
變成圓 

第四單元我愛我的班。活動一
大家幫幫忙 

第肆單元快樂時
光。統整活動四 

九、乘法（二）。9-1 3
的乘法 
9-2 4 的乘法 
9-3 6 的乘法 

字母、單字、生

活用語學習 

20 0108-0114 二 
第肆單元快樂時
光。統整活動四 

客家童謠／
水打一雙鞋 

綜合與應用（二）。9-4 8
的乘法 9-5 解題 練習
園地 

六、歡喜過冬
天。2.溫暖過
冬天 

五、圓來真有趣／2．
身體變成圓 3．大圓
和小圓 

第四單元我愛我的班。活動二
讓班級更好 

第肆單元快樂時
光。統整活動四 

綜合與應用（二）。9-4 8
的乘法 9-5 解題 練習
園地 

複習第四至六

課內容&【第二

次評量週】 

21 0115-0121 二 
第肆單元快樂時
光。閱讀樂園二 
早起的一天 

總複習 

綜合與應用（二）。例題
1 
例題 2 
例題 3 
例題 4 
例題 5 
例題 6 

六、歡喜過冬
天。2.溫暖過
冬天 
3.散播溫暖散
播愛 

五、圓來真有趣／4．
圍圓來跳舞 

第四單元元四我愛我的班。活
動二讓班級更好 

第肆單元快樂時
光。閱讀樂園二 
早起的一天 

綜合與應用（二）。例題
1 
例題 2 
例題 3 
例題 4 
例題 5 
例題 6 

休業式 

 


