
新竹縣大坪國小四年級 105 上課程計畫  

週

次 
日期 

年

級 
國語 

本土

語言 

英語 數學 

自然與

生活科技 

社會 

藝術

與人文 

健康與

體育 

綜合活動 國語 數學 

1 0829-0903 四 

［第一單元
海洋世界］第
一課水中奇
景(家) 

大自然个
變化／
一、月光 

算術 
一、一億以內的數。1-1
十萬以內的數、1-2 認識
萬的家族 

一、月亮 1.認
識月亮 

一、我們的家鄉
第 1 課、發現家
鄉 

壹、生活之
美。一、校
園之美 

一、逗陣來玩球
／1．輕鬆上手 

第一單元豐盛的
文化饗宴。活動
一體驗文化活動 

第壹單元海洋
世界。第一課
水中奇景 

一、一億以內的數。1-1
十萬以內的數、1-2 認識
萬的家族 

2 0904-0910 四 
第二課大海
的旋律 

大自然个
變化／
一、月光 

算術 
一、一億以內的數。1-3
一億以內的數、1-4 十萬
以內的加減、練習園地 

一、月亮 1.認
識月亮2.觀測
月亮 

一、我們的家鄉
第 1 課、發現家
鄉 

壹、生活之
美。一、校
園之美 

一、逗陣來玩球
／1．輕鬆上手 

第一單元豐盛的
文化饗宴。活動
一體驗文化活動 

第壹單元海洋
世界。第二課
大海的旋律 

一、一億以內的數。1-3
一億以內的數、1-4 十萬
以內的加減、練習園地 

3 0911-0917 四 
第三課海底
世界 

大自然个
變化／
一、月光 

算術 
二、乘法。2-1 乘數為一
位數的乘法、2-2 乘數為
二位數的乘法 

一、月亮 2.觀
測月亮 

一、我們的家鄉
第 2 課、家鄉的
地名 

壹、生活之
美。二、生
活中的視覺
藝術 

一、逗陣來玩球
／2．來玩躲避
球   3．桌
球好手 

第一單元豐盛的
文化饗宴。活動
二文化生活小記
者 

第壹單元海洋
世界。第三課
海底世界 

二、乘法。2-1 乘數為一
位數的乘法、2-2 乘數為
二位數的乘法 

4 0918-0924 四 
第四課藍色
的海洋大軍 

大自然个
變化／單
元活動一 

食物 
二、乘法。2-3 乘數為三
位數的乘法、練習園地 

一、月亮 2.觀
測月亮 

一、我們的家鄉
社會放大鏡、從
「蛤仔難」到宜
蘭 

壹、生活之
美。二、生
活中的視覺
藝術 

一、逗陣來玩球
／3．桌球好手 

第一單元豐盛的
文化饗宴。活動
二文化生活小記
者 

第壹單元海洋
世界。第四課
藍色的海洋大
軍 

二、乘法。2-3 乘數為三
位數的乘法、練習園地 

5 0925-1001 四 統整活動一 

便利个生
活／瓠仔
恅(話)著係
菜瓜 

食物 
三、角度。3-1 量角器和
畫角、3-2 角度的加減 

一、月亮 3.月
相的變化 

二、家鄉的自然
環境教育與生活
第 1 課、家鄉的
地形與生活 

壹、生活之
美。三、自
然之美 

二、危機總動員
／1．危險就在
身邊 

第一單元豐盛的
文化饗宴。活動
二文化生活小記
者 

第壹單元海洋
世界。統整活
動一 

三、角度。3-1 量角器和
畫角、3-2 角度的加減 

6 1002-1008 四 
第五課老榕
樹下讀報紙 

便利个生
活／瓠仔
恅(話)著係
菜瓜 

食物 
三、角度、數學樂園。3-3
旋轉角、練習園地、數學
樂園 

二、水中生物
1.水中生物的
生長環境 

二、家鄉的自然
環境教育與生活
第 2 課、家鄉的
氣候與生活 

壹、生活之
美。三、自
然之美 

二、危機總動員
／2．可怕的火
災 

第二單元散播關
懷散播愛。活動
一志工「心」體
驗 

第貳單元生活
體驗。第五課
老榕樹下讀報
紙 

三、角度、數學樂園。3-3
旋轉角、練習園地、數學
樂園 

7 1009-1015 四 
第六課特別
的滋味 

便利个生
活／瓠仔
恅(話)著係
菜瓜 

購物 
四、公里。4-1 認識公里、
4-2 公里的計算、練習園
地 

二、水中生物
1.水中生物的
生長環境 

二、家鄉的自然
環境教育與生活
社會放大鏡、澎
湖的特色風情 

壹、生活之
美。三、自
然之美 

二、危機總動員
／3．救護小先
鋒 

第二單元散播關
懷散播愛。活動
一志工「心」體
驗 

第貳單元生活
體驗。第六課
特別的滋味 

四、公里。4-1 認識公里、
4-2 公里的計算、練習園
地 

8 1016-1022 四 
第七課 收藏
秋天 

便利个生
活／菜市
場 

購物 
五、除法。5-1 四位數除
以一位數、5-2 二位數除
以二位數 

二、水中生物
2.水生植物 

三、家鄉的開發
第 1 課、家鄉的
先民 

貳、表演任
我行。一、
只要我長大 

二、危機總動員
／4．親水遊戲 

第二單元散播關
懷散播愛。活動
二社區服務體驗 

第貳單元生活
體驗。第七課
收藏秋天 

五、除法。5-1 四位數除
以一位數、5-2 二位數除
以二位數 

9 1023-1029 四 統整活動二 
便利个生
活／菜市
場 

購物 
五、除法。5-3 三位數除
以二位數、5-4 解題、練
習園地 

二、水中生物
2.水生植物 

三、家鄉的開發
第 2 課、開發城
與鄉 

貳、表演任
我行。一、
只要我長大 

三、跑跑跳跳樂
／1．跑步充電
站 

第二單元散播關
懷散播愛。活動
二社區服務體驗 

第貳單元生活
體驗。統整活
動二 

五、除法。5-3 三位數除
以二位數、5-4 解題、練
習園地 

10 1030-1105 四 閱讀樂園一 
便利个生
活／菜市
場 

能綜合應用
第一至三課
內容&第一
次評量週 

綜合與應用（一）。1. 布
題 1 、2. 布題 2、3. 布題
3 

二、水中生物
2.水生植物 

三、家鄉的開發
社會放大鏡、淡
水的故事 

貳、表演任
我行。二、
聲音萬花筒 

三、跑跑跳跳樂
／1．跑步充電
站   2．跳
躍樂無窮 

第二單元散播關
懷散播愛、 第三
單元我家的大小
事 
。活動二社區服
務體驗 
活動一生活妙管
家 

閱讀樂園一。
走過就知道 

綜合與應用（一）。1. 布
題 1 、2. 布題 2、3. 布題
3 

11 1106-1112 四 
第八課靜靜
的淡水河 

便利个生
活／單元

能綜合應用
第一至三課

六、四則運算。6-1 加減
與乘除、6-2 有括號的加

二、水中生物
3.水生動物 

四、家鄉的產業
第 1 課、居民與

貳、表演任
我行。二、

三、跑跑跳跳樂
／2．跳躍樂無

第三單元我家的
大小事。活動一

第參單元家鄉
行腳。第八課

六、四則運算。6-1 加減
與乘除、6-2 有括號的加
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https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=4&sub=10235
https://eb1.nc.hcc.edu.tw/edu/plan/index_plan.php?org=97&yea=105&sem=1&gad=4&sub=10243


活動二 內容 減併式 產業活動 聲音萬花筒 窮   3．認
識體適能 

生活妙管家 靜靜的淡水河 減併式 

12 1113-1119 四 
第九課南投
美地，凍頂茶
香 

輕鬆个活
動／騎自
行車 

社區場所 
六、四則運算。6-3 有括
號的乘除併式、6-4 先算
乘除後算加減 

二、水中生物
3.水生動物 

四、家鄉的產業
第 1 課、居民與
產業活動 

貳、表演任
我行。三、
律動之美 

四、飲食與運動
／1．神奇的營
養素 

第三單元我家的
大小事。活動一
生活妙管家 
活動二家庭活動
智多星 

第參單元家鄉
行腳。第九課
南投美地，凍
頂茶香 

六、四則運算。6-3 有括
號的乘除併式、6-4 先算
乘除後算加減 

13 1120-1126 四 
第十課落山
風 

輕鬆个活
動／騎自
行車 

社區場所 
六、四則運算。6-5 有括
號的加減與乘除併式、練
習園地 

三、光的世界
1.光的行進 

四、家鄉的產業
第 2 課、家鄉產
業的變遷 

貳、表演任
我行。三、
律動之美 

四、飲食與運動
／2．飲食運動
要注意 

第三單元我家的
大小事。活動二
家庭活動智多星 

第參單元家鄉
行腳。第十課
落山風 

六、四則運算。6-5 有括
號的加減與乘除併式、練
習園地 

14 1127-1203 四 
第十一課澎
湖，我來了 

輕鬆个活
動／騎自
行車 

社區場所 
七、 三角形。7-1 直角、
銳角、鈍角三角形、7-2
正三角形和等腰三角形 

三、光的世界
2.光的反射與
折射 

四、家鄉的產業
社會放大鏡、北
門鹽業的新生 

貳、表演任
我行。四、
舞蹈欣賞 

五、滾跳好體能
／1．前翻接後
滾 

第三單元我家的
大小事。活動二
家庭活動智多星 

第參單元家鄉
行腳。第十一
課澎湖，我來
了 

七、 三角形。7-1 直角、
銳角、鈍角三角形、7-2
正三角形和等腰三角形 

15 1204-1210 四 統整活動三 
輕鬆个活
動／文化
中心 

進行中的活
動 

七、三角形、數學樂園。
7-3 畫三角形、練習園地、
數學樂園 

三、光的世界
2.光的反射與
折射 

五、科技與家鄉
生活第 1 課、科
技的進步與家鄉
生活 

參、音樂美
樂地。一、
音樂與聲音 

五、滾跳好體能
／2．箱上小精
靈   3．繩
索體操 

第三單元我家的
大小事。活動二
家庭活動智多星 

第參單元家鄉
行腳。統整活
動三 

七、三角形、數學樂園。
7-3 畫三角形、練習園地、
數學樂園 

16 1211-1217 四 
第十二課圓
夢之旅 

輕鬆个活
動／文化
中心 

進行中的活
動 

八、分數。8-1 認識帶分
數、8-2 帶分數與假分數、
8-3 分數的大小比較 

三、光的世界
3.美麗的色光 

五、科技與家鄉
生活第 2 課、現
代生活新樣貌 

參、音樂美
樂地。一、
音樂與聲音 

五、滾跳好體能
／4．輕快來跳
繩 

第四單元性別觀
察家。活動一生
活觀察員 

第肆單元成功
之路。第十二
課圓夢之旅 

八、分數。8-1 認識帶分
數、8-2 帶分數與假分數、
8-3 分數的大小比較 

17 1218-1224 四 
第十三課松
鼠先生的麵
包 

輕鬆个活
動／文化
中心 

進行中的活
動、中外節
慶：聖誕節 

八、分數。8-4 分數的加
減、8-5 分數的整數倍與
應用、練習園地 

四、運輸工具
與能源1.運輸
工具的種類
與特性 

五、科技與家鄉
生活社會放大
鏡、多功能的日
月潭水庫 

參、音樂美
樂地。二、
音樂與節奏 

六、口腔保衛戰
／1．認識牙齒 

第四單元性別觀
察家。活動一生
活觀察員 

第肆單元成功
之路。第十三
課松鼠先生的
麵包 

八、分數。8-4 分數的加
減、8-5 分數的整數倍與
應用、練習園地 

18 1225-1231 四 
第十四課身
心手腦四合
一 

輕鬆个活
動／單元
活動三 

進行中的活
動 

九、小數。9-1 二位小數、
9-2 小數與長度 

四、運輸工具
與能源2.運輸
工具的構造3.
能源 

六、愛護家鄉第 1
課、家鄉的自然
資源與危機 

參、音樂美
樂地。二、
音樂與節奏 

六、口腔保衛戰
／2．口腔疾病
知多少 

第四單元性別觀
察家。活動一生
活觀察員 

第肆單元成功
之路。第十四
課身心手腦四
合一 

九、小數。9-1 二位小數、
9-2 小數與長度 

19 0101-0107 四 統整活動四 
童謠／月
光光，下蓮
塘 

能綜合應用
第四至五課
內容 

九、小數。9-3 小數的加
法、9-4 小數的減法、練
習園地 

四、運輸工具
與能源3.能源 

六、愛護家鄉第 2
課、保護家鄉齊
心努力 

參、音樂美
樂地。三、
音樂與和聲 

六、口腔保衛戰
／3．護齒大作
戰 

第四單元性別觀
察家。活動二性
別共和國 

第肆單元成功
之路。統整活
動四 

九、小數。9-3 小數的加
法、9-4 小數的減法、練
習園地 

20 0108-0114 四 閱讀樂園二 
童謠／釣
梹彎彎 

能綜合應用
第四至五課
內容&第二
次評量週 

十、統計圖表。10-1 讀長
條圖、10-2 讀折線圖、練
習園地 

四、運輸工具
與能源3.能源 

六、愛護家鄉社
會放大鏡、蛻變
新生的雲林縣成
龍溼地 

參、音樂美
樂地。三、
音樂與和聲 

七、舞動一身／
1．空間造型派
對 

第四單元性別觀
察家。活動二性
別共和國 

閱讀樂園二。
絕不放手 

十、統計圖表。10-1 讀長
條圖、10-2 讀折線圖、練
習園地 

21 0115-0121 四 
 

總複習 休業式 

綜合與應用（二）。1.布
題 1、 2.布題 2、 3.布題
3、 4.布題 4、5 布題 5、6
布題 6 

四、運輸工具
與能源3.能源 

六、愛護家鄉社
會放大鏡、蛻變
新生的雲林縣成
龍溼地 

參、音樂美
樂地。四、
音樂與旋律 

七、舞動一身／
2．擊鞋舞 

第四單元性別觀
察家。活動二性
別共和國 

總複習。總複
習 

綜合與應用（二）。1.布
題 1、 2.布題 2、 3.布題
3、 4.布題 4、5 布題 5、6
布題 6 

  

 


